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Cele programu

Podstawowym  celem  dziatah szkoty @w  zakresie = wychowania
i profilaktyki jest stworzenie mtodym ludziom przyjaznych warunkow
do rozwoju. Wsparcie szkoty ma opierac sie na uksztattowaniu modelu absolwenta,
ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji, uzdolnien czy
Srodowiska, z ktérego pochodzi, bedzie przygotowany do samodzielnej i rzetelnej
pracy na wyzszym poziomie edukacji oraz wykorzysta wiedze i umiejetnosci dla dobra
swojego, swoich bliskich i ojczyzny.

Potrzeby wspétczesnej mtodziezy stawiajg szkote w koniecznosci sprostania
wielu zadaniom zwigzanym z rozwojem ucznia w sferach: biologicznej, poznawczej,
emocjonalnej, spotecznej i moralnej. Zadania te koncentrujg sie na wspomaganiu
ucznia poprzez przekazanie podstawowej wiedzy o Swiecie i nim samym,
uformowanie czytelnego systemu wartoSci oraz ograniczanie czynnikow ryzyka
mogacych zaburzaé prawidtowy rozwd;.

Sukces wychowawczy szkoty wymaga odpowiedniego poprowadzenia procesu
ksztatcenia w atmosferze petnej zaufania, szacunku i tolerancji. W takich warunkach
dziecko bedzie mie¢ wiekszg szanse na zdobycie umiejetnosci funkcjonowania
we wspodtczesnym Swiecie, ktoérego zasady spoteczne beda dla niego zrozumiate.
Przyswojenie sobie tych zasad umozliwi mu radzenie sobie z zagrozeniami zwigzanymi
z poszukiwaniem wtasnej tozsamosci.

Niniejszy program opisuje realizowane w szkole dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Powstat w  oparciu
o przeprowadzong diagnoze potrzeb uczniow i rodzicbw oraz spostrzezenia
pedagogoéw w zakresie wychowania i zapobiegania zagrozeniom. Wdrozenie programu
wychowawczo-profilaktycznego jest zadaniem pracownikéw szkoty we wspotpracy
z rodzicami i S$rodowiskiem lokalnym. Na podstawie programu wychowawcy

poszczegblnych klas opracujg plany wychowawcze.



Wychowawczo-profilaktyczna dziatalnos¢ szkoty

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne zawarte w programie wplywaja

na rézne sfery rozwoju dziecka.

1. Sfera biologiczna

Zadaniem szkoty w tym obszarze jest ksztattowanie wtasciwego postepowania
majacego dobry wptyw na zdrowie i samopoczucie. Niezbedna w tym obszarze jest
edukacja w zakresie funkcjonowania organizmu, prawidtowego stylu zycia

oraz miejsca cztowieka w przyrodzie.

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w sferze biologicznej
* Znajomosc¢ i stosowanie zasad higieny, prawidtowego odzywiania sie i innych
regut zdrowego stylu zycia.
+ Swiadomos¢ wptywu aktywnoéci fizycznej na zdrowie cztowieka.
* Stosowanie zasad profilaktyki choréb zakaznych.
* Rozumienie zdrowotnych konsekwencji nieprawidtowego korzystania
z urzadzen elektronicznych.

* Znajomosc¢ substancji uzalezniajacych i ich wptywu na organizm.

« Swiadomosé¢ znaczenia przyrody w zyciu cztowieka oraz wplywu dziatan

cztowieka na srodowisko naturalne.

2. Sfera poznawcza

Rozwijanie poznawczej sfery koncentruje sie na pobudzaniu ciekawosci,
poszerzaniu wiedzy o Swiecie oraz zachecaniu do korzystania z wyobrazni
i pomystowosci. Wysoka motywacja do zdobywania wiedzy i docenianie sukcesow

przyspieszajg rozwaoj ucznia.



Ksztattowane umiejetnosci ucznia w sferze poznawczej

* Przejawianie kreatywnego podejscia do probleméw i samodzielnosci

w dziataniach.
* Umiejetno$¢ samooceny i obiektywnej oceny innych.
* Podtrzymywanie wysokiej motywacji do nauki.
* Umiejetnos$¢ korzystania z wielu Zzrédet informacji i ich selekcji.
* Rozumienie znaczenia posiadania zainteresowan i celéw zyciowych.
* Rozpoznawanie swoich predyspozycji.

* Rozpoznawanie znaczenia nawyku czytania ksigzek i ich wptywu na rozwdéj

cztowieka.
* Znajomosc¢ obiektow kulturalnych i zasad zachowania w nich.
* Znajomos¢ symboli narodowych, tradycji kraju i regionu.
* Znajomos¢ wydarzen z historii kraju.

* Znajomosc dziet literatury i sztuki.

3. Sfera emocjonalna
Sfera emocjonalna petni znaczaca role w zyciu mtodych ludzi. Zadaniem szkoty
jest przekazanie wiedzy o pozytywnym wplywie dobrych emocji oraz éwiczenie

umiejetnego roztadowywania stresu i unikania sytuacji konfliktowych.

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w sferze emocjonalnej
* Kulturalne okazywanie uczué.
*  Wspdtzawodniczenie na zdrowych zasadach.
* Konstruktywne rozwigzywanie konfliktow.

* Przejawianie wrazliwosci w kontakcie ze sztukg i literatura.

« Swiadomos¢ znaczenia godnosci cztowieka.



* Radzenie sobie z agresjg wtasng i innych.
* Docenianie roli rodziny i przyjaciét w zyciu cztowieka.

*  Wykazywanie empatii poprzez dziatanie na rzecz innych.

* Okazywanie patriotyzmu.

* Znajomos¢ emocjonalnych szkéd wyrzadzanych przez uzaleznienia.

4. Sfera spoteczna

Przygotowanie ucznia do zycia spotecznego wymaga rozwijania w nim poczucia
wartosci i ksztattowania umiejetnosci komunikacji z innymi, co utatwi petnienie roli
w spoteczenstwie. Niezbedna jest réwniez wiedza o zagrozeniach ptynacych

z kontaktu ze Swiatem zewnetrznym.

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w sferze spotecznej

» Zachowywanie kultury stowa i zachowania w sytuacjach codziennych.
* Kulturalne dzielenie sie opiniami i pogladami.

* Skuteczne komunikowanie sie z innymi.

* Rozumienie wartosci wspotpracy.

*  Wykazywanie asertywnosci w kontaktach z innymi.

* Dbatos¢ o bezpieczenstwo wtasne i innych.

* Znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy.

* Znajomosc¢ praw cztowieka.

* Okazywanie szacunku i tolerancji dla odmiennych kultur i narodow.
* Poszanowanie prawa do prywatnosci.

* Odpowiedzialne korzystanie z portali spotecznosciowych w internecie.
* Umiejetnos$¢ dziatania na rzecz innych - wykazywanie postawy obywatelskiej.

*  Wykazywanie szacunku wobec symboli narodowych.



* Czynne uczestniczenie w kulturze.
* Umiejetno$¢ brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje.

* Znajomos¢ spotecznych i prawnych konsekwencji kontaktu z Srodkami
uzalezniajgcymi.

* Wiasciwa postawa wobec przemocy/cyberprzemocy.

* Rozumienie potrzeby odpowiedzialnosci za bezpieczehstwo innych.

* Umiejetno$¢ wiasciwego reagowania na zagrozenia.

* Rozumienie zasad dziatania sekt.

* Znajomosc¢ zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

* Znajomos¢ instytucji udzielajgcych pomocy w trudnych sytuacjach.

5. Sfera moralna

Rozwdj ucznia w sferze moralnej bedzie mozliwy poprzez nasladowanie
dobrych wzorcow zachowan. Do zadan szkoty w tym obszarze nalezy ukazywanie
réoznicy miedzy dobrem i ztem. Dziatania szkoty powinny wspiera¢ ucznia
w poszukiwaniu dobrych wartosci, ktére pozwolg podejmowaé¢ madre

i odpowiedzialne decyzje.

Ksztattowane umiejetnosci ucznia w sferze moralnej
* Umiejetno$¢ podejmowania decyzji zgodnych z sumieniem.
* QOdréznianie rzeczywistosci realnej od wirtualnej.
* Przejawianie wrazliwosci wobec Swiata przyrody.
*  Wykazywanie odpornosci na niewtasciwe tresci internetowe.

* Okazywanie krytycznej postawy wobec niewtasciwego zachowania grupy.

* Poszukiwanie wtasnego systemu wartosci opartego na umiejetnosci

zauwazania dobra.

*  Wykazywanie akceptacji i szacunku wobec drugiej osoby.



Proponowane sposoby realizacji programu

e Zapoznanie ucznidow i rodzicow z obowigzujagcymi w szkole zasadami,

przepisami, regulaminami i standardami ochrony matoletnich.

* Przeprowadzanie pogadanek profilaktycznych przez wychowawce, pedagoga,
psychologa lub pielegniarke wedtug biezacych potrzeb.

* Wspbtpraca z instytucjami wspierajgcymi szkote w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa, opieki medycznej, materialnej i psychologicznej (policja, straz
pozarna, WOPR, o$rodek zdrowia, stacja sanitarno-epidemiologiczna, osrodek
pomocy spotecznej, poradnia psychologiczno-pedagogiczna).

* Wspdtdziatanie z instytucjami i fundacjami o charakterze prozdrowotnym
i proekologicznym.

* Przeprowadzanie spotkan z autorytetami w swoich dziedzinach.

* Udziat w wydarzeniach organizowanych w $rodowisku lokalnym (wspétpraca
z osrodkiem kultury, kotem gospodyn wiejskich, ochotniczg strazg pozarna,
parafia).

* Udziat w obchodach $wiat panstwowych, rocznic historycznych i innych
wydarzeniach o charakterze patriotycznym.

*  Wspbtpraca ze szkotami z terenu powiatu.

* Dziatania na rzecz ochrony miejsc pamieci i innych elementéw dziedzictwa
narodowego.

* Organizacja szkolnych imprez, uroczystosci i zaje¢ wzmacniajacych integracje

uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
* Organizacja wydarzen promujacych zdrowy styl zycia, aktywny wypoczynek,
sport oraz zasady fair play.

* Organizacja zaje¢ kota sportowego oraz zaje¢ gimnastyki korekcyjno-

kompensacyjnej.



Organizacja wycieczek promujacych aktywnos$¢ fizyczng, krajoznawstwo,
kontakt z kultura.

Organizacja i motywowanie uczniéw do udziatu w konkursach.
Ksztattowanie postawy obywatelskiej poprzez wspieranie dziatalnosci

Samorzadu Uczniowskiego i innych organizacji szkolnych.

Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej, zaangazowania w zycie spoteczne

oraz odpowiedzialnosci za dobro wspélne.

Zapoznanie z dziedzictwem kulturowym - poznawanie historii, tradycji

i wartosci narodowych, symboli panstwowych, a takze kultury i sztuki polskie;j.
Ksztattowanie postaw wspotodpowiedzialnosci ucznidéw za wizerunek szkoty.

Wspieranie dziatalnosci charytatywnej w ramach wolontariatu.

Realizacja programow prozdrowotnych i proekologicznych.

Rozpoznawanie ucznidw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
lub innymi czynnikami zaburzajagcymi funkcjonowanie.

Wspieranie ucznidbw w trudnoSciach osobistych, kryzysie psychicznym
i zagrozonych uzaleznieniem.

Wzmacnianie samoakceptacji uczniow.

Organizacja zaje¢ dodatkowych dla uczniéw zdolnych i wymagajacych wsparcia
W nauce.

Wspieranie ucznidow w trudnej sytuacji materialnej.

Organizacja samopomocy kolezenskiej.

Utatwienie uczniom z zagranicy integracji w polskiej szkole, pomoc w nauce

oraz stworzenie poczucia bezpieczenstwa.

Ksztattowane postaw akceptacji, tolerancji w zakresie réznic rasowych,

kulturowych, religijnych, intelektualnych i i fizycznych.

Wspieranie kompetencji rodzicielskich.



Wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii.
Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

Wspieranie kompetencji czytelniczych ucznidéw poprzez udziat w konkursach

i wydarzeniach promujacych czytelnictwo oraz organizacje zajec¢ bibliotecznych.
Promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujacych.

Organizacja zajec z udzielania pierwszej pomocy.

Przeprowadzanie prébnych alarméw przeciwpozarowych.

Przeprowadzenie egzaminu na karte rowerowa.

Przygotowywanie gazetek tematycznych.



Procedury postepowania w trudnych sytuacjach

Sytuacja

Uczen dopuszcza sie kradziezy znacznej kwoty lub przedmiotu

o duzej wartosci.

Postepowanie

Sytuacja

. Swiadek zdarzenia informuje wychowawce lub pedagoga.
. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca Ilub pedagog powiadamia i wzywa

rodzicéw/opiekunéw ucznia do szkoty.

. Dyrektor szkoty powiadamia policje, jesli jest taka potrzeba.

. Wychowawca |lub pedagog przeprowadza rozmowe

Z uczniem w obecnosci rodzicéw lub opiekunéw.

. Uczen jest zobowigzany naprawi¢ szkode i ponosi

konsekwencje przewidziane w WZO.

Uczen dopuszcza sie aktu przemocy.

Postepowanie

. Jedli jest taka potrzeba, nauczyciel lub pracownik szkoty,

ktory jest Swiadkiem zdarzenia, udziela pierwszej pomocy
i zapewnia opieke odpowiedniego specjalisty ofierze agres;ji,

a nastepnie informuje o sytuacji wychowawce lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog powiadamia i wzywa do szkoty

rodzicéw/opiekundéw ucznidow biorgcych udziat w zdarzeniu.

. Dyrektor szkoty powiadamia policje, jesli jest taka potrzeba.

. Wychowawca Ilub pedagog przeprowadza rozmowe

z uczniem w obecnosci rodzicéw lub opiekunéw.

. Uczen ponosi konsekwencje zgodnie z zapisami

w WZO.
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Sytuacja Uczen dopuszcza sie aktu wandalizmu.
Postepowanie . Swiadek zdarzenia informuje wychowawce lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog powiadamia i wzywa do szkoty
rodzicéw/opiekundéw ucznia.

. Wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowe
z uczniem w obecnosci rodzicow.

. Uczen jest zobowigzany naprawi¢ szkode i ponosi
konsekwencje przewidziane w WZO.

. W przypadku braku wspétpracy lub odmoéwienia
stawiennictwa ze strony rodzicéw/opiekunéw ucznia
dyrektor szkoty zawiadamia policje.

Sytuacja Uczen nie realizuje obowiagzku szkolnego.

Postepowanie

. Wychowawca  powiadamia  pedagoga i rodzicow

lub opiekunéw ucznia o jego nieusprawiedliwionej

nieobecnosci.

. W przypadku braku wyjasnienia przyczyn nieobecnosci

wychowawca wzywa rodzicow/opiekundéw ucznia i w ich
obecnosci  wychowawca lub pedagog przeprowadza

Z uczniem wyjasniajaca rozmowe.

. Uczen ponosi konsekwencje przewidziane w WZO.

. W przypadku braku wspotpracy lub odméwienia

stawiennictwa ze strony rodzicéw/opiekunéw ucznia
dyrektor szkoty pisemnie upomina rodzicow/opiekunéw

o koniecznosci realizowania obowigzku szkolnego.

. Jesli to nie przynosi efektu dyrektor szkoty kieruje wniosek

do Sadu Rodzinnego i Nieletnich w sprawie zbadania sytuacji

rodzinnej ucznia.
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Sytuacja

Uczen posiada lub spozywa alkohol.

Postepowanie

Sytuacja

. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktéry jest Swiadkiem

zdarzenia, izoluje ucznia od pozostatych dzieci. Jesli dziecko
okazuje sie by¢ w stanie po spozyciu alkoholu, zapewnia mu

opieke lekarska.

. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory jest $wiadkiem

zdarzenia informuje wychowawce lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog wzywa rodzicow/opiekunéw

ucznia wyjasniajac pochodzenie alkoholu i zobowigzujac ich

do odebrania dziecka ze szkoty.

. Uczen ponosi konsekwencje przewidziane w WZO.

. W  przypadku braku wspdbtpracy Ilub odmédwienia

stawiennictwa ze strony rodzicow/opiekunéw ucznia lub
stwierdzenia, Zze dziecko zakupito alkohol samodzielnie

dyrektor szkoty zawiadamia policje.

Uczen posiada lub pali papierosy.

Postepowanie

. Swiadek zdarzenia informuje wychowawce lub pedagoga.
. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog powiadamia i wzywa do szkoty

rodzicow/opiekunéw ucznia.

. Wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowe

z uczniem w obecnosci rodzicow i wyjasnia pochodzenie
papierosow. W przypadku ustalenia, ze uczen samodzielnie

nabyt papierosy, powiadamia policje.

. Uczen ponosi konsekwencje zgodnie z zapisami

w WZO.
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Sytuacja

Uczen posiada lub zazywa narkotyk

lub inng substancje psychoaktywna.

Postepowanie

Sytuacja

. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktéry jest sSwiadkiem

zdarzenia izoluje ucznia od pozostatych dzieci. Jesli dziecko
okazuje sie by¢é w stanie po zazyciu Srodkéw

psychoaktywnych, zapewnia mu opieke lekarska.

. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory jest sSwiadkiem

zdarzenia informuje wychowawce lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog powiadamia i wzywa do szkoty

rodzicow/opiekundéw ucznia.

. Dyrektor szkoty powiadamia policje.

. Uczen ponosi konsekwencje zgodnie z zapisami

w WZ0.

Uczen dokonuje samookaleczenia.

Postepowanie

. Jesli jest taka potrzeba, nauczyciel lub pracownik szkoty,

ktory jest Swiadkiem zdarzenia, udziela pierwszej pomocy

i zapewnia opieke lekarska.

. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktéry jest Swiadkiem

zdarzenia, informuje wychowawce lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog powiadamia i wzywa do szkoty

rodzicow/opiekunéw ucznia.

. Wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowe

z uczniem i jego rodzicami/opiekunami, udzielajac informacji

na temat mozliwych form pomocy.
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Sytuacja

Uczen przejawia objawy groznej choroby zakazne;.

Postepowanie

Sytuacja

. Pracownik szkoty, ktéry zaobserwowat objawy choroby

zakaznej, izoluje ucznia w odrebnym pomieszczeniu
lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac bezpieczna odlegtos¢
od innych os6b, a nastepnie informuje wychowawce

lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog niezwiocznie powiadamia

rodzicéw lub opiekundéw o koniecznosci pilnego odebrania

ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

. Dyrektor szkoty decyduje o dalszych krokach, zgodnie

z aktualnymi wytycznymi sanitarnymi.

Uczen przejawia niewtasciwe zachowania

dotyczace sfery intymnej.

Postepowanie

. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktéry jest Swiadkiem

zdarzenia informuje wychowawce lub pedagoga.

. Wychowawca lub pedagog informuje dyrektora szkoty.

. Wychowawca lub pedagog powiadamia i wzywa do szkoty

rodzicéw/opiekundéw ucznia.

. Wychowawca lub pedagog przeprowadza rozmowe

z uczniem i jego rodzicami/opiekunami udzielajac informacji

na temat mozliwych form pomocy.
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Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty beda poddawane

szczegbtowej ocenie. Po wdrozeniu programu, w wyznaczonym przez dyrektora szkoty

czasie, zostanie powotany zespét ds. ewaluacji programu, ktory zajmie sie ocena

rezultatébw i efektywnosci prowadzonych dziatan po przeprowadzeniu diagnozy

w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw,

w tym identyfikacji czynnikdw chronigcych i czynnikébw ryzyka, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,

Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw

wystepujacych w srodowisku szkolnym, korzystajac z nastepujacych zrodet informaciji:

obserwacja i analiza zachowan ucznidw,

obserwacja postepéw w nauce,

obserwacja frekwencji,

analiza sukcesow i osiggnie¢ uczniéw,

zebranie  informacji  zwrotnej  od uczniow i ich rodzicow
oraz pracownikow szkoty,

analiza dokumentacji nauczycieli specjalistow i wychowawcéw klas.

Zadaniem zespotu bedzie analiza i opracowanie wynikéw dziatan

wychowawczo-profilaktycznych oraz zaproponowanie modyfikacji programu.
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